Laaketieteellisen tutkimuksen merkitys korostuu pandemian aikana -

sindkin voit auttaa!

Suomessa on ainutlaatuinen biopankki-infrastruktuuri, joka mahdollistaa laajamittaisten tutkimusai-
neistojen keruun. Suomalaiset biopankkindytteet ovat kansainvéalisestikin tarkeé resurssi, kun uusia
koronavirustutkimuksia ja muita laaketieteellisia tutkimuksia aloitetaan.

Biopankkinaytteen antaminen edellyttéa tietoon perustuvaa biopankkisuostumusta, ja sen voi nyky-
aan antaa katevasti sdhkoisesti osoitteessa omatays.fi. OmaTaysin kayttajaksi voi kirjautua, vaikka
ei olisikaan talla hetkellda Taysin potilas. Juuri nyt on hyva hetki harkita biopankkisuostumuksen an-
tamista, se on arvokas lahja laéketieteelliselle tutkimukselle.

Biopankkinaytteitd kaytetddn tarkeisiin ja ajankohtaisiin laaketieteellisiin tutkimuksiin. Naytteiden
avulla voidaan esimerkiksi selvittdad sairauksien syntymekanismeja, kehittdd diagnostiikkaa ja tuot-
taa uusia hoitomuotoja. Jos olet antanut biopankkisuostumuksen ja sairastut esimerkiksi koronavi-
ruksen aiheuttamaan COVID-19 -sairauteen, sinusta voidaan ottaa hoidon yhteydessa tutkimusve-
rindyte. Pandemian aikana tai sen jalkeen keratty tutkimusnayte on arvokas, vaikka et sairastuisi-
kaan. Terveena sailyneiden naytteistd voidaan esimerkiksi tehda vasta-ainemaarityksia, joiden
avulla saadaan tietoa viruksen levidmisesta.

Biopankkinaytteet otetaan poikkeusolojen aikana aina hoitoosi liittyvalla laboratoriokéaynnilla,
tutkimusverinaytetta ei kdyda antamassa erikseen.
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